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Kurzbeschreibung
Die Reinigung unseres Körpers von außen ist heutzutage eine Selbstverständlichkeit. Doch wie steht es mit
der Reinigung von innen? Tamara Lebedewa geht es in diesem Werk um eine ganzheitliche Sanierung des
Körpers, die einerseits den Schlüssel zur Heilung darstellt sowie andererseits eine Voraussetzung dafür ist,
dass man an den chronischen Krankheiten von heute gar nicht erst erkrankt. Dieses Buch vermittelt eine
Reihe erprobter und bewährter Reinigungstechniken, die in ein ganzheitliches Sanierungskonzept eingebettet
sind. Damit erhalten Sie ein umfassendes Werkzeug zur Unterstützung gegenwärtiger Therapien sowie zur
eigenen Prophylaxe.
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