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Présentation de I'éditeur

Comment faire de votre couple une relation vraiment exceptionnelle ? Comment une union peut-elle étre
enrichissante et faire envie ? Ce n est siirement pas un idéal hollywoodien inaccessible ! Que votre vie a deux
soit équilibrée ou qu elle ne tienne plus gu'a un fil, les clés pour larenforcer sont identiques : une
communication et une intimité adaptées et satisfai santes tant pour lafemme que pour I'homme. Gary
Chapman montre que ces deux ingrédients, bien dosés, sont indispensables pour que le couple soit heureux.
Etonnant et original, il revient sur le concept d'alliance développé par |es auteurs bibliques pour en présenter
toute la pertinence en matiére d engagement entre les conjoints. Trés pratique, il en expligue ensuite les
conséguences bénéfiques dans tous les domaines de lavie adeux : | intimité sexuelle, mais aussi
intellectuelle, spirituelle, émotionnelle et sociale. Biographie de I'auteur

Gary Chapman est un des pionniers dans le conseil conjugal. Doué et tres apprécié, il anime dans le monde
entier de nombreux séminaires pour les couples. La série de ses livres sur les langages de I'amour (destinée
aux couples et aux parents d'enfants et d'adol escents) a rencontré un large succes aupres du public
francophone.
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