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Présentation de I'éditeur

Cultivez votre jardin au rythme de la nature pour des résultats bio et bluffants ! Semez, plantez, taillez,
récoltez en accord avec lalune pour un jardin en pleine santé ! Jour aprés jour, les travaux a effectuer, des
pas a pas dessinés, des portraits de plantes ainsi que des recettes simples et savoureuses pour profiter toute
I'année de votre jardin potager. Et pour aler plusloin, (re)découvrez les grands principes de la permaculture
en apprenant a jardiner en harmonie avec la nature : accueillez les trés utiles insectes, évitez le gaspillage,
apprenez a gérer 'eau, optez pour le paillage et le compostage...
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