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Présentation de I'éditeur

L'Univers du Zen illustre merveilleusement |a capacité de Jacques Brosse, auteur de plusieurs grandes
encyclopédies, aembrasser alafoislasynthese et le détail d'un sujet aussi foisonnant que le Zen une
tradition qu'il a pratiquée et enseignée pendant des décennies. Dans ce trésor de pure spiritualité, le lecteur
peut découvrir, au gré de son désir, les sujets les plus variés : biographies de grands maitres, de poétes et
d'artistes, histoire des écoles et des lignées spirituelles, influences du Zen sur la caligraphie, la peinture, la
littérature, mais aussi sur les arts martiaux, sur l'art des jardins et des compositions florales, sur |'architecture
ou lacérémonie du thé... L'Univers du zen, premier ouvrage aussi exhaustif sur une tradition qui ne cesse de
fasciner I'Occident, relie de fagon unique I'histoire des civilisations a celle de la spiritualité. Cette plongée au
¢ ur d'un monde de silence et de subtilité, ponctuée de poémes et de paroles des maitres zen, ravira aussi bien
les connaisseurs que les simples amoureux de |'Orient. Quatriéme de couverture

L'Univers du Zen illustre merveilleusement la capacité de Jacques Brosse, auteur de plusieurs grandes
encyclopédies, a embrasser alafoislasynthése et le détail d'un sujet aussi foisonnant que le Zen - une
tradition qu'il pratique et enseigne depuis des décennies. Dans une présentation originale qui laisse place au
«vide » si cher al'esprit du Zen, le parcours auquel il nous invite suit une trame historique en quatre grandes
parties : les origines du bouddhisme en Inde ; la naissance et |e développement du tch'an en Chine I'éclosion
et le développement de la civilisation zen au Japon ; la découverte du Zen par I'Occident. L'iconographie
exceptionnelle choisie par I'auteur est riche de plus de deux centsillustrations, dont beaucoup sont inconnues
en France et dont certaines sont quasi inédites au Japon. Dans ce trésor de pure beauté et de spiritualité, le
lecteur peut découvrir, au gré de son désir, les sujets les plus variés : biographies de grands maitres, de
poétes et d'artistes, histoire des écoles et des lignées spirituelles, influences du Zen sur la calligraphie, la
peinture, lalittérature, mais auss sur les arts martiaux, sur I'art des jardins et des compositions florales, sur
|'architecture ou la cérémonie du thé... L'Univers du Zen, premier ouvrage aussi exhaustif sur une tradition
qui ne cesse de fasciner |I'Occident, relie de fagon unique I'histoire des civilisations a celle de la spiritualité.
Cette plongée au coeur d'un monde de silence et de subtilité, ponctuée de poémes et de paroles des maitres
zen, raviraaussi bien les connaisseurs que les simples amoureux de |'Orient. Biographie de |'auteur

Jacques Brosse (1922-2008) était | un des écrivains les plus originaux de notre temps, alafois philosophe,
naturaliste, encyclopédiste et spécialiste des traditions spirituelles d Orient et d Occident. Son premier livre,
L Ordre des choses, fut préfacé par Gaston Bachelard, et son chemin (retracé dans son autobi ographie Retour
al origine, collection Terre Humaine, 2002) croisa ceux d Albert Camus, Claude L évi-Strauss, Henri
Michaux, Jean Cocteau, Jean Malaurie... ainsi que celui du moine japonais Taisen Deshimaru, introducteur
du zen en Europe, et ceux des grands maitres contemporains du zen, discipline qu il a pratiquée et enseignée
des années 70 a samort. Son uvre d une quarantaine d ouvrages a été couronnée par le Grand Prix del
Académie francgaise (1987), par de trés nombreuses traductions al étranger, et par de véritables succés
populaires (La Mythologie des arbres, Les Maitres spirituels...).
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