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Présentation de l'éditeur
Le Duo de Clowns est un exercice à trois niveaux : le risque du choc des imaginaires, la rencontre de
l’inconnu sous sa propre peau, l’entrée en lien complice avec le spectateur. Terrain de jeu infini, son
expérimentation magnifie nos singularités et nos ‘façons autres’ d’être en lien. Il sur-sollicite notre écoute et
nous offre une inépuisable matière clownistique.
C’est aussi le lieu du foisonnement des interactions ! Car pour rebondir et fortifier la rencontre, chaque
Clown puise dans son propre réservoir de sous-personnages, que nous appelons les Figures Cachées.
L’alchimie opère alors lorsque, prenant appui sur nos dissemblances, les jeux de l’un et de l’autre
parviennent à s’épouser.
Ces 100 structures d’impro’ pour Duos de Clowns sont conçues comme des stimulateurs de rencontres, des
créateurs de contextes loufoques et de contraintes décalées qui initient de nouvelles façons ‘d’accrocher’ le
contact. Ainsi se multiplient les opportunités, à travers l’œil en miroir de son partenaire, de croiser son
propre Clown !
Biographie de l'auteur
Diplômée d’écoles d’ingénieur, LYDIE TAÏEB a exercé le métier d’ingénieur chercheur chez EDF, puis
celui de Biographe chez ÉTOFFE DE VIES. Directrice Artistique de la Compagnie CLOWNESSENCE, elle
a mis au point un enseignement innovant du Clown-Théâtre, inventant et utilisant les concepts de Clown
Invisible et de ClownDanse, qu’elle transmet dans ses stages et ateliers. Ecrivaine (biographies, poésie,
recueils de structures d’improvisations), elle présente sa pédagogie dans l’ouvrage « Tao T’es Clown »
coécrit avec JEAN PUIJALON. Praticienne du Massage de Conscience Corporelle® certifiée par
l’INSTITUT DIAMANT, elle propose des sessions de développement de la Créativité par des techniques de
Conscience Corporelle. Coach et metteure en scène, elle accompagne les Artistes à construire leur projet
d’existence personnelle et artistique. Retrouvez L’École du Clown Invisible sur www.clownessence.fr
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