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Présentation de I'éditeur

L es enseignements spirituels du Prophéte sont souvent mal connus, y compris al'intérieur del'lslam. Ce
présent recueil est une anthologie constituée a partir de I'analyse scrupuleuse de plusieurs milliers de hadiths
dispersés dans les recueils de Bukhart, Muslim, Tirmidhi, Ahmad b. Hanbal, etc. Eclairés par les
commentaires des grands maitres de la spiritualité musulmane, comme Hasan Basri (m. 728), Junayd (m.
911), Ghazali (m. 1111), Ibn 'Arabi (m. 1240), Suyti (m. 1505), I'Emir 'Abd al-Qadir (m. 1883), le Cheikh
'‘Alawt (m. 1934) et bien d'autres, les enseignements contenus dans ces hadiths apparaissent avec la plus
grande clarté possible : « Les commentaires des maitres spirituel s témoignent de leur inspiration (ilham) et
de leur longue méditation des hadiths : ils mettent ainsi en lumiére de nombreux aspects qui resteraient dans
I'ombre sans leurs enseignements. A une période ot I'on dit tout et son contraire sur I'lslam et son fondateur,
il est plus que jamais urgent d'offrir au lecteur qu'il soit musulman ou non I'opportunité d'un contact le plus
direct possible avec celui qui demeure une source vivante de sagesse et qui doit incarner, pour plus d'un
milliard d'hommes, la perfection humaine: « Il y a, en vérité, dans|'Envoyé de Dieu un excellent modéle
pour celui qui désire Dieu ainsi que I'Au-dela, et qui invogque Dieu abondamment. » (Coran : 33, 21) »
Biographie de 'auteur

Traducteur et écrivain, Tayeb Chouiref est spécialiste de la mystique musulmane et méne actuellement des
recherches sur d'importants dével oppements du soufisme et du Hadith en Egypte ottomane. Il est I'auteur du
livre "L es enseignements spirituels du Prophéte” éd. Tasnim, 2008. (Recueil de hadiths authentifiés
commentés par les grands maitres de la spiritualité musulmane). |l a également traduit et annoté "Le livre de
lapatience" éd La Ruche 2001 et "Le Livre de lascience" éd. La Ruche, 2000 (deux chapitres de la somme
spirituelle de Al-Ghazali "lhya 'ulim al-din") ainsi que "Le Mahdi et ses Conseillers" éd. Mille et une
lumiéres, 2006 (un chapitre des futhat al-makkiyyade lbn 'Arabi).
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