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158 Seiten
Kurzbeschreibung
Aussteigen, abschalten, geniefden!

Aufs Land fahren, spazieren gehen, in Hofl&den naturreine Delikatessen probien und kaufen, in schmucken
Gasthéusern die typischen Produkte der Region genieRen: Uberall in Deutschland gibt es vielféltige
Maoglichkeiten, der Hektik und den Lebensmittel skandalen des Alltags zu entfliehen. Einige der reizvollsten
Fluchtwege stellt DER FEINSCHMECKER in diesem Heft vor. Wir haben uns in populéren Feriengebieten
wie dem Oberallgau, der Pflaz und der Insel Rlgen umgesehen, wir entdeckten noch nicht so bekannte
Schonheiten am Niederrhein und im Odenwald, wandelten auf Fontanes Spuren im Havelland. Wir haben in
den Gutsschanken gastlicher Winzer manchem Wein auf den Grund geschaut und das abwechslungsreiche
Angebot an Bieren kennengelernt, das in stiddeutschen L andbrauereien gepflegt wird. Uberall trafen wir
engagierte Menschen, die vom Aussterben bedrohte Nutztierrassen und vergessene Gemiise und Friichte zu
beawahren suchen. Sie zeigen uns, wie man in Zeiten der Standardisierung und Nivellierung L ebensqualitét
und Genuss bewahren kann. Wie einer von ihnen sagte: "Lieber weniger, dafir besser!"
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