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Présentation de l'éditeur
Réédition avec postface de l'auteur (Sortie en librairie: Janvier 2009).
Ce livre désobéit brillamment aux règles du genre. C est un roman, c est un reportage photographique, c
est un témoignage, c est une étude anthropologique...
Muriel Bonnet del Valle, à travers le personnage de Marthe, enquête, rencontre et interroge. Parcourant le
monde, elle nous mène en Afrique, en Inde, au Brésil, au Mexique... Car elle cherche à comprendre :
comment accouchent les femmes du monde non-occidental ? Quels sont leurs rituels ? Comment, loin des
salles de naissance aseptisées, donnent-elles la vie ?
Nous découvrons un fil commun : la science des sages-femmes, leur solide connaissance des processus
physiologiques de la naissance, un savoir étonnamment ignoré par l obstétrique occidentale.
Ce livre, qui parle de la naissance à travers le monde, retrace aussi le parcours d une femme qui naît à elle-
même. De jeune fille maintenue dans l ignorance des choses de la vie, elle devient femme mûre et forte d un
savoir hors du temps. C est un voyage initiatique émouvant, écrit d une main puissante par une auteure
charismatique.
La naissance, un voyage voit le jour en 2001, sous forme de livre auto-édité aux Éditions l Harmattan. En
2005, l auteure confie ce premier bébé aux bons soins des Éditions l Instant Présent. Serti d un clin d il de
Frédérick Leboyer, pionnier de l accouchement respecté, et d une introduction de Patrice Van Eersel,
rédacteur en chef de la revue Nouvelles Clés, ce livre connaît un beau succès. Aujourd hui, les Éditions l
Instant Présent ont le plaisir de vous proposer une réédition revue et postfacée par l auteur de ce livre de
caractère. Biographie de l'auteur
Muriel Bonnet del Valle est à la fois artiste, photographe, infirmière, baroudeuse, mère, grand-mère et
surtout Femme...
Elle a réussi tout au long de sa vie à mêler ses différentes passions avec bonheur. Sensibilisée aux problèmes
suscités par les pratiques obstétricales courantes dans certains pays, mais aussi à la question de la place de la
femme dans les différentes sociétés, elle nous livre ici un roman autobiographique retraçant une partie de son
cheminement.
Elle est à ce jour très active auprès des futures mamans françaises, et travaille aussi conjointement avec les
sages-femmes traditionnelles du Mexique, où elle passe une partie de son temps.
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