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Présentation de l'éditeur
Suite logique du premier livre "trader avec succès grâce au Neuro-trading", Caroline Domanine s'attache ici
à identifier la personnalité du trader et à déduire le système de trading correspondant: choix d'unité de temps,
de typologie de marché, de philosophie d'entrée et de gestion; ce sont les comportements humains qui sont
mis en miroir du choix de système de travail. Un trader ne peut pas acquérir la discipline nécessaire à la
réussite si son système de répond pas à ses besoins mentaux et c'est riche de sa pratique de coach que
l'auteure à logiquement déduit les choix stratégiques pour l'application stricte d'une méthode de travail. Cette
approche inédite s'appuie à la fois sur son expérience de trader, de praticienne en neuro-cognitivisme et de
ces coaching de trader. Pluridisciplinaire et humaniste par nature, l’ouvrage recoupe donc les techniques de
thérapie brève et comportementale (TCC), la connaissance des marchés financiers et l’accompagnement de
traders vers plus d’autonomie et de maîtrise de soi. Dans ce livre, vous trouverez les clefs pour savoir quel
type de système d’investissement et de gestion vous convient, vous identifierez vos forces et vos faiblesses
personnelles et vous obtiendrez un réel levier d’amélioration autonome.
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