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Présentation de I'éditeur

Alors gu'elle combat sans relache la puissance et I'efficacité du chamanisme, une jeune et brillante psychiatre
russe, Olga Kharitidi, est appelée a partir au coaur de la Sibérie alarencontre d'une véritable chamane,
Oumai. En l'initiant aux secrets de la guérison mentale, celle-ci lui fait découvrir la nature véritable de I'ame
humaine. Transformée, confrontée a des expériences de plus en plus profondes, Olga Kharitidi finira par
faire sienne cette magie et aussi al'intégrer al'exercice quotidien de son métier.

" De lamédecine traditionnelle aux pouvoirs surnaturels, de I'hdpital de Novossibirsk au fin fond de la
Sibérie, Olga Kharitidi aaccompli un étrange parcours, qu'elle relate dans La Chamane blanche. " ELLE

Biographie de 'auteur

Née en Russie, Olga Kharitidi a une formation de psychiatre. Elle a d'abord exercé dans un hopita a
Novossibirsk, en Sibérie. Initiée au chamanisme par Oumai, une femme chaman, dans les montagnes de
I'Altai, elle voyage ensuite atravers la Sibérie, I'Ouzbékistan et le Kazakhstan, pour approfondir ses
connaissances. Olga Kharitidi souhaite concilier le chamanisme et |a psychiatrie dans sa pratique
thérapeutique quotidienne. En 1996, elle écrit La chamane blanche a partir de sa propre expérience. Lelivre
devient un best-seller traduit dans |e monde entier. Olga Kharitidi vit aujourd'hui aux Etats-Unis.
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