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Premiers pas pour découvrir l'instrument, le solfège rythmique, les techniques et assouplissements, les
accents, flas et ras, le travail des doigts, l'initiation aux rythmes.
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Présentation de l'éditeur
A l'aide de cette méthode avec CD vous apprendrez les bases essentielles du cajon pour jouer seul ou en
groupe. premier pas pour découvrir l'instrument le solfège rythmique les techniques ( moulins, frisés, flas....)
le travail des doigts l' initiation au rythmes Vous jouerez des morceaux dans de nombreux styles: pop, bossa,
funk, R&B, oriental, mozambique, reggae, rumba, flamenco, zouc, électro... Pour chaque morceau, vous
trouverez sur le CD: le morceau complet et son play back afin de vous entraîner, puis le rythme seul joué
lentement, et à vitesse normale. A noter que si vous êtes batteur, l'apprentissage de cet instrument se fera très
facilement.
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