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Présentation de l'éditeur
Le Roussillon et le Pays cathare... Arpenter les remparts médiévaux de Carcassonne, participer à la feria de
Béziers, lézarder sur une plage de la Côte vermeille, assister à la procession de la sanch à Perpignan,
cheminer sur le sentier cathare, suivre plusieurs routes des vins... À vous de choisir ! Pratique Des centaines
d'adresses authentiques choisies par nos auteurs-voyageurs Culturel Les clés pour comprendre la destination
À la carte Des itinéraires sur mesure et des sélections thématiques pour personnaliser votre séjour ... avec
GEOGUIDE • Un patrimoine médiéval unique : villages, fortresses, citadelles, abbayes • Des activités
sportives, du bord de mer à l'arrière-pays • Les meilleures adresses pour goûter les produits d'un terroir
généreux + Un dossier bio de 40 pages : producteurs, restaurateurs, marchés...
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