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Présentation de l'éditeur
Folle Sagesse

Chögyam Trungpa décrit la folle sagesse comme un état d'esprit innocent comparable à l'aurore. En retraçant
la vie de Padmasambhava – le maître indien qui introduisit le bouddhisme au Tibet –, il met en lumière le
principe de la folle sagesse, conçu comme le point inaugural d'un voyage spirituel étourdissant. Approchée
sous cet angle éclairant, la pratique spirituelle n'a pas pour objet d'apporter quelque réponse confortable à la
douleur ou à la confusion qui nous habitent. Au contraire, notre souffrance, nos émotions, " nos défauts "
sont perçus ici comme autant de tremplins vers une nouvelle découverte de nous-mêmes. " On creuse dans ce
que la vie a d'irritant, dit Trungpa, on y plonge et on s'y établit. " Exploration radicale de la voie directe du
tantra, Folle Sagesse peut aussi se lire comme le manifeste d'une liberté authentique.

Chögyam Trungpa (1939-1987)

Figure marquante du bouddhisme tibétain, il a su en présenter au grand public, sous une forme moderne, les
enseignements traditionnels. Il a fondé l'institut Naropa et le programme d'apprentissage Shambhala.

Traduit de l'américain par Zéno Bianu

Download and Read Online Folle Sagesse. Suivi de Casse Dogme Chögyam Trungpa #J6AXMZGK29L



Lire Folle Sagesse. Suivi de Casse Dogme par Chögyam Trungpa pour ebook en ligneFolle Sagesse. Suivi de
Casse Dogme par Chögyam Trungpa Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à
lire, livres bon marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en
ligne, livres à lire en ligne, bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les
meilleurs livres pour lire les livres Folle Sagesse. Suivi de Casse Dogme par Chögyam Trungpa à lire en
ligne.Online Folle Sagesse. Suivi de Casse Dogme par Chögyam Trungpa ebook Téléchargement PDFFolle
Sagesse. Suivi de Casse Dogme par Chögyam Trungpa DocFolle Sagesse. Suivi de Casse Dogme par
Chögyam Trungpa MobipocketFolle Sagesse. Suivi de Casse Dogme par Chögyam Trungpa EPub
J6AXMZGK29LJ6AXMZGK29LJ6AXMZGK29L


