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Présentation de l'éditeur
Des bons petits pains, de la salade, un beau steak haché, 2 ou 3 condiments, le tout assemblé en 5 minutes
chrono, c'est meilleur qu'au fast food et tout le monde adore. Plus besoin d'aller bruncher au bar américain
branché du coin pour se régaler de bons burgers. 30 recettes pour des burgers faits maison, bien plus
diététiques qu'au fast food, à préparer sans se compliquer pour les plateaux-télés du dimanche soir, les
dînettes entre amis, ou bien pour séduire les plus jeunes et faire comme chez Ronald.
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