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192 pages
Présentation de |'éditeur
POUR TOUS LES COUPLES QUI VEULENT VIVRE HEUREUX !

Mais comment font les couples qui Saiment depuis dix, vingt, trente ans (ou plus) aussi intensément qu'au
premier jour ? Qu'ont-ils de plus que nous, ces couples modéles ? Quelles sont leurs qualités, leurs vertus ?
On verradans ce livre que leur solidité n'est pas un mystére et que leur « secret » est applicable par tous.

Gréce aux 7 piliers du bonheur a deux, les 7 lois de la sagesse conjugale, ce livre montre le chemin du
bonheur en se basant sur I'expérience et le recul de dizaines de couples heureux... ou pas. Oui, on peut
saimer toujours!

Pilier 1 : Vouloir que ¢ca marche

Pilier 2: Lesplaisirs

Pilier 3 : Le respect

Pilier 4 : Laréciprocité

Pilier 5 : Savoir étrela

Pilier 6 : Une certaine générosité

Pilier 7 : Un « nous » conjugué au futur



« L'"AMOUR NE DURE PAS, IL SE TRANSFORME SANS CESSE. » Biographie de I'auteur
Patricia Delahaie est journaliste et écrivain. Philosophe et sociologue de formation, €lle est notamment
['auteur de Comment guérir du mal d'amour et Comment plaire en 3 minutes (Leduc.s Editions).
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