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Responsable de plus d'une centaine d'expéditions, Nicolas Dubreuil est l'un des meilleurs spécialistes du
monde des glaces. C'est son premier livre, écrit en collaboration avec Michel Moutot, prix Albert-Londres
1999, qui est journaliste à l'AFP depuis 1985. Seul Occidental à passer plus de dix mois par an près des
pôles, le plus souvent au Groenland, l'explorateur sillonne en kayak, à ski, en traîneau et à pied les régions
les plus reculées de l'Arctique et de l'Antarctique. C'est en 1987, à dix-huit ans, qu'il découvre son goût pour
l'aventure, en remontant seul pendant un mois les côtes de l'Alaska. Un an plus tard, il rallie le Grand Nord,
qu'il ne quittera plus. Après avoir frôlé la mort à de nombreuses reprises, Nicolas Dubreuil connaît tout du
monde des glaces et de ses risques : un ours mal luné, une banquise fragile, des conditions extrêmes ... Mais
surtout ses bonheurs : la découverte de terres jamais explorées, la vie aux côtés des peuples du Grand Nord,
la chasse au narval - mythique animal à corne ...
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216 pages
Présentation de l'éditeur
Partir. Toujours plus loin, toujours plus longtemps. Repousser les limites au péril de sa vie... À dix-huit ans,
Nicolas Dubreuil découvre l'aventure extrême : un mois d'immersion en pleine nature le long des côtes de
l'Alaska. Une expérience grisante mais effrayante. Il se jure de ne jamais repartir. Un an plus tard, il rallie le
Grand Nord et ne le quittera plus.

Né en 1969, Nicolas Dubreuil est l'un des plus grands spécialistes du monde des glaces. Il a réalisé plus de
cent expéditions dans les régions polaires et passe dix mois par an près des pôles. Aventurier des glaces a été
écrit en collaboration avec Michel Moutot, journaliste et lauréat du prix Albert-Londres 1999.

" Un livre aux reflets de banquise qui fait voyager, rêver et réfléchir. "

Élise Lucet, France 2

Biographie de l'auteur
Responsable de plus d'une centaine d'expéditions, Nicolas Dubreuil est l'un des meilleurs spécialistes du
monde des glaces. C'est son premier livre, écrit en collaboration avec Michel Moutot, prix Albert-Londres
1999, et journaliste à l'AFP depuis 1985.
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