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Extrait
Qu'est-ce que la prostate ?

La prostate est une glande de l'appareil génital masculin. On parle de glande car elle synthétise puis sécrète
une substance, le fluide séminal ou fluide prostatique. Ce liquide se déverse dans le sperme lors de
l'éjaculation : la prostate participe donc à la fertilité par le biais de ses sécrétions.
À l'état normal, chez l'homme jeune, elle a la taille et la forme d'une châtaigne. Son développement est
contrôlé par la testostérone, hormone mâle sécrétée par les testicules.

La formation de la prostate

La prostate se forme pendant la vie foetale, en liaison avec la sécrétion d'androgènes foetaux (hormones
mâles, dont la testostérone et ses dérivés).
Après la naissance et jusqu'à la puberté, la sécrétion de testostérone est quasi inexistante et la prostate
n'évolue pas.
Au moment de la puberté, la production de testostérone reprend et la prostate se développe jusqu'à atteindre
sa taille adulte. Présentation de l'éditeur
Avec plus de 40 000 nouveaux cas par an en France, le cancer de la prostate est le plus fréquent des cancers
chez l'homme et touche principalement les plus de 50 ans. Associés au vieillissement et au cancer, les
problèmes de prostate soulèvent de nombreuses questions, parfois délicates à aborder.
- Quelles sont les différences entre prostatite, adénome, cancer ?
- Quand pratiquer un dépistage ?
- Quels sont les types de traitement des maladies de la prostate : traitement médicamenteux, chirurgical,
radiothérapie, curiethérapie, ultrasons ?
- Quelles sont les conséquences sur la sexualité et les fonctions urinaires ?

Comprendre et agir :

Ce guide apporte les éléments nécessaires à la compréhension de l'ensemble des affections touchant la
prostate et de leurs traitements. Il vise à aider le
patient qui hésite à consulter et à améliorer le dialogue de celui-ci avec son médecin en toute connaissance
de cause.

Le Pr Marc Colombel est chirurgien urologue à Lyon.

Avec les guides santé Larousse, prenez votre santé en main. Des ouvrages pour faire le point de manière
détaillée et sérieuse sur les questions de santé d'aujourd'hui : causes, mécanismes, diagnostics, traitements,
prévention, conseils au quotidien... toutes les informations pour mieux comprendre et bien agir.

Dans la même collection :

- Allergies - Chirurgie plastique - Cholestérol - Dépression - Diabète - Fatigue chronique - Hypertension
artérielle - Insomnie - Mal de dos - Migraine et maux de tête - Ménopause - Peau et soleil - La fièvre et
l'enfant - L'asthme chez l'enfant - Les infections ORL de l'enfant Biographie de l'auteur
Le Pr Marc Colombel est chirurgien urologue à Lyon.
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