Rief = Henningsen

Psychosomatik
und
Verhaltensmedizin

3 Schattaer

Psychosomatik und Verhaltensmedizin

| & Download H & Online Lesen |

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs

Psychosomatik und Verhaltensmedizin

Winfried Rief, Peter Henningsen

Psychosomatik und Verhaltensmedizin Winfried Rief, Peter Henningsen

¥ Download Psychosomatik und Verhaltensmedizin ...pdf

B onlinelesen Psychosomatik und Verhaltensmedizin ...pdf



http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3794530454&src=fbs

Downloaden und kostenlos lesen Psychosomatik und Verhaltensmedizin Winfried Rief, Peter
Henningsen

510 Seiten

Kurzbeschreibung

Psychosomatische Medizin und Verhatensmedizin Hand in Hand

Das grof3e Lehr- und Praxisbuch der Psychosomatischen Medizin und Verhaltensmedizin ist dal Es greift die
wichtigsten Fortschritte der |etzten Jahre auf und stellt bewahrte Leitlinien und empirisch fundierte
Therapiekonzepte vor.

Das renommierte Autorenteam um die Herausgeber Winfried Rief und Peter Henningsen, zwei Protagonisten
der deutschsprachigen Psychosomatik und Verhaltensmedizin, geht auf stérungsibergreifende Grundlagen
und Problembereiche ein und veranschaulicht stérungsorientierte I nterventionen anhand klinischer
Krankheitsbilder. Klassische psychosomatische Stérungen wie Schmerzsyndrome oder somatoforme
Stérungen Bilden dabei ebenso einen Schwerpunkt wie das Gesundheitsverhalten bei verschiedenen
korperlichen Erkrankungen. Beispielsweise sind verhal tensmedizinische Ansétze erwiesenermal3en wirksam,
um das Gesundheits- und I nteraktionsverhalten von Patienten mit somatischen Krankheiten wie Diabetes,
Asthma und anderen chronischen Erkrankungen zu verbessern. Auch die psychodynamischen Verfahren
werden in dieser multidisziplindren Perspektive dargestellt. Fallbeispiele und Problemskizzen zeigen auf, wie
die Konzepte in der Praxis umgesetzt werden und wie sie ineinandergreifen.

Ein schulentibergreifendes und integrierendes Referenzwerk fir alle Arzte, klinschen Psychologen und
Angehorige anderer Berufsgruppen, die sich an einem bio-psycho-sozialen Konzept orientieren wollen!

KEYWORDS: Verhaltensmedizin, Psychosomatik, Psychosomatische Medizin, Gesundheitspsychologie,
psychosomatische Stérungen, biopsychosozial, Gesundheitsverhalten, Interaktionsverhalten, chronische
Krankheiten, Korper und Psyche, psychosoziale Aspekte, Psychoedukation, psychosomatische Versorgung
Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Winfried Rief,

Prof. Dr. rer. soc. Dipl.-Psych., Professor fiir Klinische Psychologie und Psychotherapie, Fachbereich
Klinische Psychologie, AG Klinische Psychologie und Psychotherapie, Philipps-Universitét Marburg.
Wissenschaftliche und praktische Schwerpunkte: Angstbehandlung, somatoforme Stérungen, Biofeedback
und angewandte Psychophysiologie.

Peter Henningsen,

Prof. Dr. med., seit 2005 Direktor der Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie des Klinikums rechts der Isar der Technischen Universitét Miinchen; Arbeitsschwerpunkt
somatoforme/funktionelle Stérungen und Neuro-Psychosomatik.
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