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Pressestimmen

"...Dieses stichwortartig geschriebene Buch ist beste und hochkal ori sche Hausmannskost fir jeden
Praktiker.."

Der Allgemeinarzt

"...Die durchgehend lexikalische Anordnung, prézise, telegrammartige Texte, ein sinnvolles System von
Querverweisen, Uber 500 Literaturzitate, eine solide Aufmachung und nicht zuletzt das handliche Format
erleichtern die Benutzung dieses rundherum als gelungen zu bezeichnenden Buches."

Zeitschrift fir Erndhrungswissenschaft

"...Das Buch liest man mit GenuR und findet fast auf jeder Seite wertvolle Hinweise." Deutsches Ar zteblatt

"Die lexikalische Form des Heepe weicht bewuf3t - und inzwischen bewéhrt - von den systematischen
Lehrbiichern ab. Jeder Arzt kann auf einen Blick priifen, ob die Mdglichkeit einer Erndhrungstherapie
besteht und welche.

Die Ausweitung zunehmend auch wissenschaftlich anerkannter Indikatoren erndhrungstherapeutischer
Maoglichkeiten ist heute eine conditio sine qua non in einer rationalen, kostengtinstigen und "sanften"
Behandlung unserer Patienten. Auch die immensen Fortschritte der Erndhrungspravention kommen in der
Neuauflage nicht zu kurz, ein Wissen, das bei jeder Beratung von grofdtem Nutzen ist.

Der neue Heepe ist ein "Mul3" fir jede Diét- assistentin. Er gehort aber erst recht in die Hand aller am Wohl
ihrer Patienten interessierten Arzte." Der Internist Kurzbeschreibung

Die Uberzeugende Alternative zur aufwéandigen Arzneitherapie:risikoarm, effizient, kostengiinstig und ohne
Nebenwirkungen.In dem handlichen Kompendium finden Sie praxisbezogene Ernahrungstipps zu rund 600
Krankheitshildern, z.B. bei Cholesterin-Problemen, koronarer Herzkrankheit, Bluthochdruck, Diabetes
Méllitus und Krebs.- Durchgehend lexikalisch angeordnet- Prazise, knappe Texte- Zahlreiche
LiteraturverweiseDamit bietet Ihnen das Lexikon praxisgerecht und schnell alles Wissenswerte fir lhre
erfolgreiche Ernahrungstherapie und -beratung.Buchriickseite

In diesem Lexikon erfahren Sie alles Wissenswerte Uber die spezielle didtetische Behandlung und Pravention
von ca. 700 Krankheitsbildern aus alen Fachgebieten der Medizin. Die Vorziige der Ernghrungstherapie
gegenlber der herkémmlichen meist aleinigen Arzneitherapie liegen auf der Hand: Bei hoher Effizienz ist
die qualifizierte Diét risikoarm, sehr kostenglnstig und fast frei von Nebenwirkungen. Das L exikon ist mit
seinem sehr umfangrei chen Sachverzei chnis und zahlreichen Querverweisen im Text ganz auf schnellsten
Zugriff zur gesuchten Information abgestellt. Die vielseitige Datenfille verbindet die Ergebnisse
jahrzehntelanger diatetischer Erfahrung grofer Kliniken mit gesicherten wissenschaftlichen Erkenntnissen
ausjlingster Zeit. Das bewahrte Handbuch fur die Praxis von Arzt, Di&tassistentin und Okotrophologin jetzt
alsvollstandig Uberarbeitete und erweiterte Neuauflage!
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