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96 pages

Présentation de I'éditeur

50 recettes colorées pleines de pep's et de saveurs!

Des recettes faciles, originales et savoureuses

Des photos 100 % fidéles aux recettes

Des idées équilibrées, spécialesfilles: pour sefaire plaisir en toutes occasions !

Journaliste gastronomique, Car oline Wietzel écrit les pages gourmandes de plusieurs magazines féminins.
Elle est I'auteur de L'apéro en toute Iégereté ! et Burgers, bagels & Co, danslacollection " Toquades
".Biographie de I'auteur

Journaliste gastronomique, Caroline Wietzel écrit les pages gourmandes de plusieurs magazines féminins.
Elle est notamment |'auteur de L'apéro en toute |égéreté! et Burgers, bagels & Co, danslacollection "
Toquades " de First.
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