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Kurzbeschreibung

Umfassendes und fundiertes Praxishandbuch fiir die praktische und professionelle Pflege von Menschen mit
Querschnittlahmungen

Eine Querschnittlahmung bedeutet eine meist pl6tzliche, mitunter auch schleichende Verénderung des

L ebens von Betroffenen und ihren Angehdrigen, die alle bisherigen Verhaltensmuster und L ebensaktivitdten
in Frage stellt. Die Pflege und Versorgung dieser Menschen ist sehr anspruchsvoll und fordert von den
Pflegenden ein vertieftes Wissen und spezielle Fertigkeiten sowie eine enge interdisziplinére K ooperation.
Das von der Pflegewissenschaftlerin Ute Haas herausgegebene Praxishandbuch zur Pflege von Menschen
mit Querschnittldhmung

fahrt detailliert in die anatomisch-physi ol ogischen und epidemiol ogischen Grundlagen ein und zeigt die
einzelnen Versorgungsphasen und ihre Ziele auf — von der akuten zur post-akuten Versorgung bis hin zur
Langzeitversorgung.

beschreibt die pflegerische und interdisziplindre Versorgung — gegliedert nach funktionellen
Verhaltensmustern (Gordon) und erlautert Grundlagen, Konzepte, Strukturen, Funktionen sowie
Assessments, Probleme, Komplikationen und Interventionen bei den folgenden funktionellen
Verhaltensmustern:

— Erndhrung und Stoffwechsel beziiglich Erndhrungsproblemen und Hautverénderungen (Dekubitus)

— Ausscheidung beztiglich veranderter Blasen- und Darmfunktion

— Aktivitdt und Bewegung bezlglich Selbstversorgung, Mobilitét, Kinaestetics, Spastik und Atmung

— Kognition und Perzeption beziiglich Schmerzen

— Selbstwahrnehmung und Selbstbild beziiglich Korperbild

— Rollen und Beziehungen beziiglich der Familie und Angehérigen

— Sexualitdt und Reproduktion

— Bewadltigungsverhalten und Stresstoleranz.

Endlich ein umfassendes und fundiertes Lehrbuch fir die praktische und professionelle Pflege von Menschen
mit Querschnittldhmung. Kurzbeschreibung
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