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La préparation du gibier : De la chasse a la table

Mike Robinson

La préparation du gibier : Dela chasse ala table Mike Robinson

Traité pratique et largement illustré de la découpe du gibier : gibier a plume (plumer, dépouiller, lever les
magrets, enlever la carcasse, éviscérer), cervidés (saigner et éviscérer, préparation pour le garde-manger,
dépouiiller, découper), sanglier (idem), lapin et petit gibier a poil (idem) et le saumon et latruite (vider,
préparer pour latable).
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Présentation de I'éditeur

Votre chasse a été fructueuse et maintenant vous devez
préparer le gibier pour latable. Biographie de |'auteur

Mike Robinson, I'un des chefs les plus réputés en Grande-
Bretagne, sest associé a Nick Ridley pour réaliser un guide
pratique qui expose clairement chague étape. Toutes les
espéces répandues de gibier sont décrites : lagrouse; le faisan,
la perdrix, le saumon, latruite, le lapin, les cervidés et le
sanglier. Des indications détaillées expliquent les techniques
adaptées pour éviscérer, vider, dépouiller et préparer le gibier,
ainsi que les méthodes de préparation pour la cuisson. Mike
Robinson sest fait une spécialité de la préparation et de la
cuisson du gibier sauvage. |l est propriétaire de deux
restaurants primés, The Pot Kiki et The Harwood Arms et a
également créé une école de cuisine ou les éléves se
consacrent exclusivement ala préparation et ala cuisson du
gibier et des mets sauvages. Nick Ridley, photographe
reconnu, est I'auteur de Labradors and Spanielset le
responsable de la rubrique sur les chiens de chasse du
magazine Sporting Shooter.
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