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Présentation de l'éditeur
Vous aider à vivre un bonheur à deux durable : tel est le but de cet ouvrage. Célibataires désespérés, couples
fragilisés, ou champions des histoires courtes, ce livre est pour vous. Dans un monde plus libre et où tout va
plus vite, harmoniser et stabiliser sa relation à l'autre est une priorité face à la recrudescence des ruptures, des
divorces, des recompositions et du célibat.
Préservez le désir sexuel, retrouvez le dialogue, recherchez le bonheur ensemble, projetez-vous de manière
positive dans l'avenir. Pour cela, appuyez-vous sur la méthode des 4 piliers d'harmonie du couple :
complicité, amour, respect et engagement.
Que vous soyez un homme ou une femme, vous trouverez ici des clés pour mieux aimer et être heureux
ensemble. Résolument positif, le propos de ce livre vous redonnera confiance en vous et foi en l'amour.
Biographie de l'auteur
Fabienne Kraemer est médecin de formation et psychanalyste depuis quinze ans. Elle exerce actuellement à
Paris et a collaboré à plusieurs magazines de télévision, de radio et de presse écrite.
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