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Présentation de I'éditeur

Lelivre généreux et optimiste d' une psychanalyste qui s adresse aux ados et aux jeunes adultes et leur donne
des clefs pour mieux comprendre leurs conflits intérieurs. Une bonne introduction & la psychanalyse.
Présentation de I'éditeur

Lelivre généreux et optimiste d' une psychanalyste qui s adresse aux ados et aux jeunes adultes et leur donne
des clefs pour mieux comprendre leurs conflits intérieurs. Une bonne introduction & la psychanalyse.
Biographie de I'auteur

Sophie Braun est psychanalyste et psychothérapeute. Elle exerce a Montélimar et a Paris. Elle est membre
associé de la Société Frangaise de Psychologie Analytique (SFPA).
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