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Im Grunde sagt Bob Fosse im Vorwort schon alles. Dieses Buch sei "fir jeden aufstrebenden, auch nur
mafdig ehrgeizigen Schauspieler absolut unentbehrlich”. Unter den zig Bilchern, die Uber Schauspielerei
geschrieben wurden, prasentiert sich keines derart schndrkellos und von solch grof3em praktischen
Nutzen.Michael Shurtleff arbeitete lange als Besetzungsdirektor am Broadway und lebt heute al's
Schauspidlllehrer in Los Angeles. Zu seinen "Entdeckungen” gehdren u.a. Barbra Streisand, Robert DeNiro
und Dustin Hoffman. Die Referenzliste spricht fir den Mann. Kaum einer hat eine umfangreichere
Trickkiste parat, jungen Schauspielern das ungeliebte Vorsprechen zu erleichtern. Bei Shurtleff liegen sie auf
der Couch, keine AllUre oder Manieriertheit entgeht seinem Rontgenblick.Gnadenlose Selbstanalyse ist
gefragt. Sende ich ein Gefuihl aus und erhalte ich ein Gefiihl zurtick, oder rede ich blof3? Was erwarten die
Auditoren von mir? Shurtleff, lakonisch: eine Premierenleistung. Mehr nicht! Das Kapitel "Bestandigkeit"
besteht aus dem einzigen dirren, aber bemerkenswerten Satz: Bestandigkeit ist der Tod einer guten
Darstellung. Am Thema Huren, Schwule und Zuhalter wird drastisch klar gemacht, wie kl&glich
Schauspieler oftmals zu reinen Knallchargen mutieren im Glauben, diese Menschen miissten vollig
andersartig dargestel It werden. Systematisch wird der z8hneklappernde Frischling fitgemacht, aufgel ockert
durch zahlreiche amiisante Anekdoten, z.B. der verzweifelten Suche nach dem geeigneten Hauptdarsteller
far den Film Die Reifeprifung, den Shurtleff instinktsicher erschniffelte.Das Erstaunliche: Mit
fortschreitender Lektire stellt man fest, dass dieser gewieft-psychol ogische Pannendienst durchaus auch firs
"normale" Berufsleben tauglich ist. Das Leben ist wohl doch eine Biihne.Noch ein allerletzter Tipp: Von der
von vielen Schauspielern fir cool und brillant gehaltenen Idee, beim V orsprechen Kaugummi zu kauen, rét
Shurtleff strikt ab. ("Auditoren sehen in der Woche mindestens zehn solch origineller Kaugummikauer!™) --
Ravi Unger Kurzbeschreibung

Das Leben eines Schauspielersist gepragt von der Suche nach einer Rolle.

Dabel erfahrt er mehr Ablehnungen als Zusagen und ist gezwungen, sich immer neu zu motivieren. Es gilt,
stets diesselbe Hirde zu Giberwinden - das Vorsprechen, eine fir Debitanten und Professionelle
gleichermallen nervenaufreibende Prozedur. In 'Erfolgreich Vorsprechen’, einem amerikanischen
"Klassiker", bietet der Broadway-Besetzungsdirektor praktische Hilfestellungen an, wie man der ersehnten
Rolle ndherkommt."lIch war immer der Meinung, dal3 es besser ist, die geistige Gesundheit Uber Bord zu
werfen. Geben Sie einfach in aler Gelassenheit zu, dai sie verriickt sind, oder Sie wilrden nicht Schauspieler
sein wollen. Sie haben herausgefunden, was Spielen eigentlich heil3t und wie gering die Chancen sind, und
dennoch wollen sie weitermachen: darin liegt der Beweis fur Ihre Verriicktheit. Akzeptieren Sie es. Die
meisten Schauspieler machen sich unglticklich, indem sie nach geistiger Gesundheit streben und auf ihrer
Normalitét beharren; dasist ein grofl3er Fehler. Das Leben eines Schauspielersist ein wenig leichter zu
ertragen, wenn sie zugeben, dal3 sie nicht alle Tassen im Schrank haben.” (Michael Shurtleff)" Absolut
unentbehrlich fir jeden Schauspieler - sei sein Ehrgeiz auch bescheiden. Es gibt meines Wissens kein Buch,
das solche erstklassigen, sachlichen Ratschlage gibt." (Bob Fosse) Michael Shurtleff war Besetzungsdirektor
fur Broadway-Inszenierungen wie 'Chicago’ und Filme wie 'Die Reifeprifung’ und 'Jesus Christ Superstar'.
Er entdeckte u.a. Barbra Streisand und Dustin Hoffman. Autorenkommentar

"Ich war immer der Meinung, dal? es besser ist, die geistige Gesundheit Uber Bord zu werfen. Geben Sie
einfach in aler Gelassenheit zu, dal sie verriickt sind, oder Sie wirden nicht Schauspieler sein wollen. Sie
haben herausgefunden, was Spielen eigentlich heif3 und wie gering die Chancen sind, und dennoch wollen
sie weitermachen: darin liegt der Beweis fir Ihre Verriicktheit. Akzeptieren Sie es. Die meisten Schauspieler
machen sich unglicklich, indem sie nach geistiger Gesundheit streben ud auf ihrer Normalitét beharren; das
ist ein grofl3er Fehler. Das Leben eines Schauspielersist ein wenig leichter zu ertragen, wenn sie zugeben,



dal3 sie nicht alle Tassen im Schrank haben."
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