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QUEST-CE QUE LE DESIR D'ENFANT ?. Notre héritage : un peu d'histoire. Que désire une femme quand
elle désire un enfant ?. L'ambivalence face au désir d'enfant. L'enfant fantasmé n'est pas l'enfant réel. Que
signifie être mère ?. Qui est la mère ?. L'EXPERIENCE CONCRETE DE LA MATERNITE. Le processus
de la maternalité. La difficulté d'être mère. POURQUOI UNE FEMME N'A-T-ELLE PAS D'ENFANT
BIOLOGIQUE ?. La complexité féminine. " Childless women " ou la souffrance de ne pas avoir d'enfant. La
femme " en questionnement ". Les femmes revendiquant la liberté d'une vie sans enfant. Avoir ou non des
enfants. LE PROCESSUS DE DEUIL FACE AU DESIR D'ENFANT CHEZ TOUTE FEMME. La mère
doit-elle aussi faire le deuil de l'enfant rêvé ?. Le deuil d'enfant. La ménopause. Vivre par soi-même. LA
FEMME PSYCHIQUEMENT FECONDE. Une autre manière d'explorer la complexité humaine.
L'ambivalence ouvre à la créativité. La fécondité psychique. La féminalité
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425 pages
Présentation de l'éditeur
Pourquoi certaines femmes ont-elles des enfants tandis que d'autres font le choix inverse ? Comment le
regard de la société pèse-t-il sur elles ? La vie d'une femme sans enfant est-elle sterne ? Une mère est-elle
nécessairement heureuse ? Vouloir un enfant ou ne pas en vouloir, en quoi une position serait-elle plus
respectable qu'une autre ? Isabelle Tilmant s'est mise à l'écoute des motivations conscientes et inconscientes
de ses patientes ; elle observe comment l'histoire familiale, mais aussi tous les éléments, présents ou passés,
de la vie d'une femme influent sur le devenir de sa maternité. Elle s'adresse à toute femme à la recherche de
son identité féminine : à celle qui n'a pas d'enfant, qui en souffre ou qui au contraire s'en réjouit, a la mère
qui réalise qu'un enfant ne suffit pas à remplir sa vie ; à la femme qui arrive à la ménopause et qui doit faire
le deuil de l'enfant qu'elle n'aura plus ou quelle n'aura jamais ; à toutes celles qui souhaitent trouver un
équilibre, avec ou sans enfant. Biographie de l'auteur
Isabelle Tilmant, 43 ans, a exerce comme psychothérapeute familiale au sein d'un hôpital universitaire de
Bruxelles. Membre d'honneur de Psycorps - école belge de psychothérapie psychanalytique à médiations -,
elle travaille en tant que psychothérapeute clinicienne depuis plus de quinze ans.
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