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Kurzbeschreibung
Ein kurzer Weg von den systematischen Grundlagen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) hin zur
konkreten Anwendung der Zhen Jiu Akupunktur und Moxatherapie. Zusammenhänge eines tief im
Philosophischen verwurzelten Medizinsystems werden speziell dem westlich ausgebildeten Mediziner in
einer verständlichen Sprache näher gebracht, untermauert von einigen chinesischen Schriftzeichen und mit
einem engen Bezug zu historischen Werken. In diesem Basishandbuch findet sich eine profunde
Vorgehensweise zur Punktefindung bei ausgewählten Indikationen, die besonders in den Industrienationen
zunehmend an Bedeutung gewinnen. Die klare Gliederung der Kapitel, einfache Tabellen und viele Skizzen
machen das Lernen und Anwenden der Akupunktur leicht.
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