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Kurzbeschreibung
Märchen bieten einen großen Reichtum an inneren Bildern, die Kinder immer wieder zu ihrer eigenen Mitte
zurückführen. Ihre präventive und heilende Wirkung nutzt dieses Praxisbuch zur Resilienzförderung im
Kindergarten, in der Grundschule oder in heilpädagogischen Einrichtungen. Es bietet 12 ausgewählte
Märchen und sorgfältig darauf abgestimmte Fantasiereisen, Kreativarbeiten und Körper- sowie
Konzentrationsübungen. Der stets gleichbleibende Ablauf der ""Reise ins Märchenland"" schafft einen
geschützten Rahmen, in dem Kinder zu mehr Ruhe, Entspannung und Konzentration finden. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Karin Wedra, Germanistin (M.A.) und Studium der Erwachsenenpädagogik, ausgebildete
Geschichtenerzählerin, Geschäftsführerin von Die Sprechwerker mit den Arbeitsschwerpunkten
Präsentationsdramaturgie und Geschichtenwerkstatt. Die Organisation vermittelt das Handwerk der
Erzählkunst und bietet eine Ausbildung im Bereich Märchenpädagogik an. Barbara Greiner-Burkert,
Pädagogin (M.A.) und Systemische Beraterin/Therapeutin (SG) mit langjähriger Berufserfahrung in
Jugendhilfe und Familienberatung, ausgebildete Märchenerzählerin und zusammen mit Karin Wedra in der
Geschäftsführung von Die Sprechwerker. Die Autorin gibt Seminare, Workshops und Fortbildungen für
Erzieherinnen zum Thema Märchenerzählen.
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