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Kurzbeschreibung
Depressive Störungen gehören zu den häufigsten Erkrankungen unseres Kulturkreises. Die Autoren stellen
die Phänomenologie, Psychogenese und -dynamik des Krankheitsgeschehens dar, diskutieren Indikation und
Settingfragen und erläutern Möglichkeiten der Behandlung. Sie gehen auf das Phänomen der Übertragung
und Gegenübertragung ein und berichten vom Umgang mit Aggression, Negativität und Suizidalität.
Fallbeispiele bereichern die Darstellung. Die aktuelle Auflage enthält ein neues Kapitel von G. Klug und D.
Huber zur Psychotherapieforschung. ''Es gibt (...) derzeit keine umfassendere und bessere Darstellung der
Depression und ihrer Behandlung. Dieses sehr informative, ehrliche und hilfreiche Buch besticht durch eine
klare Gliederung und durch einen guten und leicht lesbaren Stil.'' (Der Psychotherapeut, zur 1. Aufl.) Über
den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. med. Mag. theol. Herbert Will und die Diplom-Psychologen Yvonne Grabenstedt, Günter Völkl und
Gudrun Banck sind in eigener Praxis und als Dozenten bzw. Lehranalytiker an der Akademie für
Psychoanalyse und Psychotherapie in München tätig.
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