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Extrait
Lesorigines du baiser

Premiers baisers

Si les premiers étres vivants apparus sur laterre furent les plantes, les premiers baisers furent végétaux et ils
eurent le vent d'abord, les papillons et les bourdons ensuite pour complices.

Car c'est bien le régne végétal qui ainventé I'amour, depuis les fougeres gigantesgues préfigurant les arbres,
jusgu'aux mousses microscopiques colorant les roches.

On sait aujourd'hui que les plantes connaissent toutes sortes d'expériences sexuelles, parmi lesquelles on
reconnaitra les premieres ébauches de baisers. Mais ce n'est que trés tard que I'on a compris que la sexualité
avait commencé par «se mettre au vert» avant de prendre les commandes de nos sociétés humaines. Les
Anciens considéraient les plantes comme des étres asexués et méme comme des refuges contre les passions
delachair.

Tel est le sens de I'histoire de Daphné qui séduisit un jour Apollon. Le dieu grec fut tellement embrasé par la
beauté de la nymphe, que ses regards lascifs et ses baisers aériens lafirent fuir «comme la colombe fuit
I'aigle». Apollon poursuivit Daphné qui «sentit son haleine chaude dans ses cheveux et sur sa nuque» avant
de se transformer en laurier pour sauvegarder ajamais sa virginité effarouchée.

On connait aussi I'histoire du dieu Pan qui jeta son dévolu sur la nymphe Syrinx, laquelle ne trouvarien de
mieux pour échapper aux divins assauts que de se métamorphoser en un bouquet de roseaux. Privé de I'objet
de son désir, Pan se fabriqua une flte avec les roseaux et laissa courir ses lévres sur les restes de lanymphe
qui n'avait certainement pas prévu ¢a! C'est sans doute |ale premier cas connu de baiser nécrophile et
musical !

A propos de musique, il faudra attendre les années 1980 pour qu'un jeune compositeur francais, Nicolas
Frize, crée une symphonie de baisers. Satendre partition a méme été jouée en présence du ministre de la
Culture del'époque !

Quelgues années aprés gque le poéte latin Ovide eut écrit ses Métamorphoses, |e naturaliste romain Pline fit
une découverte capital e en observant des palmiers : les plantes sembrassent, font |'amour, et leurs tendres
gestes sont indispensables aleur reproduction. Voici ce que Pline écrivit en I'an 79 dans son Histoire
naturelle : «ll aété confirmé gque les palmiers femelles ne produisent pas de fruits sans I'intervention des
males. A cet effet, les femelles tendent leurs branches vers eux et les enlacent. Le méle épouse lafemelle en
lui langant des soupirs, des regards tendres et une poudre qu'il disperse. Si on coupe ces arbres méles, les
femelles en veuvage deviennent stériles.» Présentation de I'éditeur

Baisers volés, baisers mouillés, baisers calins ou baisers traitres. Tous les baisers ont une histoire... Tout ce
gu'il faut savoir du baiser, tout ce que le baiser donne & comprendre... Le baiser est une fagcon d'exprimer son
amour et son affection autrement qu'avec des mots. Fort heureusement, c'est une chose qu'on ne peut recevoir
et qu'on ne peut prendre sans donner. Du french kiss au petit bisou, il existe une variété infinie de baisers.
Préface du Dr Michel Cymes Biographie de I'auteur

Jean-Luc Tournier, 58 ans, a connu son premier baiser al age de 14 ans aprés en avoir révé pendant une
bonne dizaine d années. En effet, depuis son plus jeune &ge, il pressentait quelque chose d inoui de ce coté-
l& Depuis ce baiser inaugural, il n acessé d étudier et de sinterroger sur cet acte dont il est devenu un fin
connaisseur. Avec cette Petite Encyclopédie du Baiser, il souhaite partager ses découvertes avec ses
contemporains.
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