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Présentation de I'éditeur

Réaliser des éclairs beaux comme ceux de Christophe Adam demande une certaine technicité. Le grand chef
pétissier vous donne ses astuces pour préparer ces petits gateaux délicieux et colorés step by step.

Lagamme du Workshop sagrandit avec ce nouveau titre en pétisserie propose par LE chef pétissier de
référence sur ce sujet.

ERRATUM - Lesingrédients de la pate a choux (p. 20) sont les suivants : 16CL d'eau. 16CL de lait entier.
6G de sucre. 160G de beurre en petits morceaux. 4G de sel. 8G de vanilleliquide. 160G de farine T55.5a8
caufs entiers (280G).

Biographie de ['auteur

Elu Meilleur Pétissier de I'année 2014 par le Guide Pudlo, Christophe Adam acultivé et exercé son art au
sein de grands établissements (Le Gavroche, Le Crillon) et sest formé aux cotés de Christophe Felder, avant
de rentrer chez Fauchon en 1996 et de devenir directeur de création. Il est aujourd'hui créateur de pétisseries
: endroits éphémeéres, enseigne Adam'’s, consulting... Depuis fin 2012, il aouvert deux boutiques L'Eclair de
génie, qui remportent un énorme succes en France et al'international. Il intervient en tant que juré dans
['émission " Qui serale prochain grand pétissier ?" diffusée sur France 2.
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